Aprovechar el Tiempo

Efesios 5:16 Aprovechando bien el tiempo, porque los días son malos.

 17 Por tanto, no seáis insensatos, sino entendidos de cuál sea la voluntad del Señor.
18 Y no os embriaguéis de vino, en lo cual hay disolución; antes bien sed llenos de Espíritu;

 19 Hablando entre vosotros con salmos, y con himnos, y cánticos espirituales, cantando y alabando al Señor en vuestros corazones;

 20 Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.
Colosenses 4:5 Andad sabiamente para con los de afuera, redimiendo el tiempo.

 6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal; para que sepáis cómo debéis responder á cada uno.

Romanos 13:12 La noche está avanzada, y se acerca el día: Desechemos, pues, las obras de las tinieblas, y vistámonos las armas de la luz,

 13 Andemos como de día, honestamente: no en glotonerías y borracheras, no en lujurias y lascivias, no en contiendas y envidia:

 14 sino vestíos del Señor Jesucristo, y no proveáis para los deseos de la carne.

Perdidos del tiempo

1. Noviazgo

2. Deportes
3. Juegos electrónicos

4. Tele y videos
5. Escuchar a música mala

6. Dormir o hacer nada

7. Molestar los demás

Aprovechar el tiempo

1. Leer y estudiar la Biblia

2. Cantar al Señor
3. Convivir con cristianos

4. Trabajar y aprender

5. Estudiar y aprender

6. Ejercitar para salud

7. Ayudar los demás

